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O maior site de esporte amador da Baixada Santista orkut
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durante o sabado (30)

Marcio Guimarées IMPRIMIR ENVIAR POR E-MAIL

llha Clube Aerodesportivo
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Conquistar um novo publico. . Fotos
Segundo a organizacao da clinica
de beach tennis, realizada sabado
(30) na praia do boqueirdo em
Santos, o objetivo é apresentar o
esporte para pessoas que ainda
n&o tiveram contato com ele.

Praticar o beach tennis néo é dificil. Beach Tennis - Clinica - 30/01/2010
Joana Cortez, ex-tenista e uma
das precursoras do esporte no Brasil, citou que além de facil de
aprender € uma modalidade para todas as idades. “Na primeira
aula a pessoa consegue jogar uma partida”, disse Joana.

O objetivo é apresentar o esporte para pessoas que ainda ndo conhecem

Assistir também é agradavel. A dinamica do jogo permite pontos
disputados e jogadas de grande efeito visual. O frescobol, ténis e
volei sdo esportes que permitem um paralelo com o beach tennis,
mas a movimentacao dos jogadores e as cortadas caracterizam a
modalidade.

Para Angelo Fraga, ex-tenista e praticante, jogar beach tennis néo

€ tdo parecido com o ténis quanto parece. “A raguete permanece
na altura dos ombros e 0s movimentos e respostas exigem
reflexo”, disse o atleta. Além disso, as raquetes sdo leves e
maiores que a de frescobol. A bolinha utilizada lembra a de ténis,
mas, para reduzir a velocidade do jogo, pesa menos e nao tem
presséo.

As regras também se assemelham. Geralmente, a partida de

beach tennis é disputada em seis games com a mesma contagem
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de seu primo de saibro, mas sem vantagem. Outra diferenga sobre
0 ténis é que no beach tennis a bola ndo pode tocar o chédo, caso
contrario, caracteriza-se o ponto. Os saques ndo tém area
determinada e s6 € permitido um por jogada.

Para praticar o esporte na regido basta ir a praia do Boqueirdo em
Santos. Sdo sete quadras regulamentadas com um ndamero
crescente de praticantes. Para os iniciantes, Rubio Ribeiro,
presidente da federagéo do esporte no Estado de Séo Paulo,
aconselha os dias de semana, porque nos finais de semana a
procura é muito maior.
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